
項目 内容 

■取組タイトル 冬季防災訓練（札幌市） 

■団 体 名 ひまわり連合自治会防災会 

■対象災害 地震・津波、風水害、雪害 

■取組対象 自主防災組織（6 町内会・約 2000 世帯） 

■概 要 年 2 回（秋季・冬季）の防災訓練を継続して実施し、共助による住民の結束を図る。 

■目 的 防災委員（70 名）の連携と防災知識向上により、地域・住民との安全安心向上を図る。 

■実施内容 

 

【開催日時】2012 年 2 月 5 日、2013 年 2 月 3 日、2014 年 2 月 23 日（予定）  

【場所】拓北ひまわり会館（北区拓北 7 条 3 丁目） 

【1 回あたりの実施時間】約 7 時間 

【参加人数】秋季訓練は約 200 名、冬季訓練は約 80～100 名  

【実施内容】 

救命講習や地域での避難支援対策に関する講演とともに停電下を想定した避難訓

練、非常食の試食や炊き出しなど。訓練後は、災害時に非常食となるアルファ米や豚

汁を食べながら、交流を深める。また、訓練参加者には非常食、応急救命ハンドブッ

ク等を手渡す。 

 

 

 

 

 

   

■成 果 ①救命講習は繰り返し受講することが必要であり、受講者の救命精度を高める。 

②時流に沿った講師により防災に関する各人の知識を向上させる。 

■そ の 他 平成 18 年 3 月 防災まちづくり大賞「消防科学総合センター理事長賞」受賞 

 


