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■ 北海道防災総合訓練（厳冬期）を実施します！ 

 

 ■ 「火山から身を守るために」 

三角山放送局「安全安心わが街わが家」11月 8日（火）ＯＡ内容 

 

■ 弾道ミサイルを想定した住民避難訓練を実施しました！ 

 

■ 各種メディア・SNS を用いた情報発信について 

 

 

【2】編集後記 

 

 

【１】トピックス 

 

■ 北海道防災総合訓練（厳冬期）を実施します！ 

 

前回のメルマガで、「真冬の災害への備え」などについて、広報番組や Twitter 北海道公式アカウン

トの特集をお知らせしましたが、この度、まさに真冬の災害に備えた訓練を実施します。 

想定する災害は、「厳冬期（いわゆる真冬の寒さが一番厳しい時期）の大規模地震災害による停電・

断水」です。避難所運営も、暖かい時期と厳冬期では勝手が異なります。このため、厳冬期における避

難所運営の課題把握や、各種防災資機材の有効性の確認をすることで、地域の防災力強化を図ることが

目的です。 

訓練の一環としまして、各企業による防災グッズや資機材の展示ブースも展開します。普段なかなか

見られないコンテナトイレやコンテナハウス、電気自動車やキッチンバスなどの展示のほか、防災食体

験コーナーなども予定していますので、ドライブがてらぜひお越し下さい。 

 

・日時：令和 4 年 12 月 17 日（土）10:00~17:00 

・場所：道の駅たきかわ駐車場（滝川市江部乙町東 11 丁目 13-3） 

    滝川市農村環境改善センター（滝川市江部乙町東 11 丁目 13-3） 

    ※一般開放している会場 

 



 

■ 「火山から身を守るために」三角山放送局「安全安心わが街わが家」11月 8日（火）ＯＡ内容 

 

以前のメルマガでもお知らせしましたが、三角山放送局のラジオ番組「安全安心わが街わが家」

に北海道危機対策課を含む７機関が毎週１回ゲスト出演させていただき、毎回異なるテーマで防災減

災情報のお話をさせていただいております。 

先日 11 月 8 日（火）の放送では「火山災害から身を守るために」をテーマにお話しました。 

火山災害から身を守るためには、速やかな避難行動が何より大切です。常時観測火山周辺の市町村では

火山のハザードマップを作成していますので、火山の近くに住んでいる方や、火山近くに出かける方は

ハザードマップで予め危険な地域を確認し、避難場所などを確かめておきましょう。また、火山活動に

変化があった場合や噴火が発生しそうな場合には、気象台から噴火警報や噴火警戒レベルなどが発表

されますので、こうした情報に気をつけてください。 

 登山をする際には、万が一の噴火から身を守るためにヘルメットやゴーグルといった準備も必要で

す。 

火口付近や火山ガスが出ている所など危険な場所は立入禁止となっているところもありますので、絶

対に立ち入ることのないようにお願いします。 

火山のことを正しく知り、必要な準備をして楽しんでいただきたいです。 

 

■ 弾道ミサイルを想定した住民避難訓練を実施しました！ 

 

先月末、弾道ミサイルを想定した住民避難訓練を実施しました。 

訓練の様子は Twitter の北海道危機対策課公式アカウントにて詳細にお届けしておりますので、ぜ

ひご覧下さい。（10 月末頃の投稿です） 

  弾道ミサイルは発射から極めて短時間で着弾します。落下時の行動で大事なことは、①速やかな避

難行動、②正確かつ迅速な情報収集、です。 

  いざという時のため、避難施設を知っておくことも必要ですが、ミサイル発射時は、屋外にいる場

合、建物がない場合、屋内にいる場合その時の状況は様々です。状況に応じた避難行動を取ることも必

要です。避難施設・避難行動については、内閣官房の国民保護ポータルサイトに詳細に掲載されていま

すので、ぜひ一度ご確認ください。 

 

・Twitter「北海道防災情報」 

  http://mobile.twitter.com/hokkaido_bosai2 

・内閣官房国民保護ポータルサイト 

  https://www.kokuminhogo.go.jp/kokuminaction/action_case.html 

 

 

■ 各種メディア・SNS を用いた情報発信について 

 

  危機対策課では、各種メディア・SNS にて、防災に関する情報を発信していますので、ぜひご覧く

ださい。 

 



● 危機対策課のホームページ 

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/ktk/saigai-bousai.html 

● ポータルサイト「ほっかいどうの防災教育」 

  http://kyouiku.bousai-hokkaido.jp 

● YouTube「北海道総務部危機対策局危機対策課チャンネル」 

  http://www.youtube.com/channel/UCH8en7nPSfnsNJ1FyOK0lqg 

● フェイスブック「ほっかいどうの防災教育」 

  https://www.facebook.com/hokkaido.bousaikyouiku 

● Twitter「北海道防災情報」 

  http://mobile.twitter.com/hokkaido_bosai2 

 

 

【２】編集後記 

朝晩の冷えがぐっと厳しくなり、雪が降っていないだけでいつの間にか冬になっていましたね。皆様い

かがお過ごしでしょうか。生まれも育ちも北海道の筆者ですが、「風邪を引くよりまし！」といとも簡単

にストーブに手を伸ばしました。しかしながら、最近の部屋着や靴下などのあったかグッズはすごいで

すね。軽くて暖かくて言うことなしです。ストーブをつけたものの、燃料代高騰におびえ温度を上げた状

態でフル回転させるのは怖い。そんなときにあったかい部屋着を着込むことで、燃料代を節約しながら

も暖かい快適な生活が手に入りました。（…毎回、冷房だ暖房だのの話をしている気がします） 

さて、訓練情報、火山情報をお届けしましたが、皆様もしもの時の備えは万全でしょうか。 

普段から災害に備えて防災グッズの準備をしていても、いざというときに冷静に行動するのは難しい

ものです。今一度、お近くの避難所やハザードマップを確認してくださいね。 

どうか厳冬期に災害が起きないことを切に願って、今回のメールマガジンは終了といたします。 

 最後までお読みいだだき、ありがとうございました。 

 

 

===================================== 

発行：ほっかいどう防災教育協働ネットワーク事務局 

（北海道総務部危機対策局危機対策課） 

・最新情報発信中！フェイスブック「ほっかいどうの防災教育」 

 https://www.facebook.com/hokkaido.bousaikyouiku 

・ポータルサイト「ほっかいどうの防災教育」 

 http://kyouiku.bousai-hokkaido.jp 

======================================================= 

 

 

 


