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 【１】トピックス 

 

  ■ 北海道シェイクアウト（令和３年９月１日実施予定）の参加者募集中 

    

   ■ ｢新たな避難情報に関するポスター・チラシ｣が英語で作成されました 

 

 【２】編集後記 

 

 ******************************************************************************** 

 トピックス① 

 

 ■ 北海道シェイクアウト（令和３年９月１日実施予定）の参加者募集中 

 

  北海道では、９月１日に実施予定の防災訓練「北海道シェイクアウト」の参加者を募集 

 しています。 

  毎年、学校や企業のほか、福祉施設、公共機関、行政機関、町内会などへの参加を呼び 

 かけています。北海道シェイクアウトは、参加者が大地震の揺れから身を守ることを目的 

 とした訓練で、令和３年度（2021 年度）には全国で約 333 万人、道内で約 12 万人が参加

し 

 ました。 

 

 〈令和３年度（2021 年度）の訓練概要〉  

 

 ・訓練日時：令和３年９月１日（水）10:00～ 

 ・参加要領：Web サイト（ttp://www.shakeout.jp/event/hokkaido/contacts.shtml）よ 



  り登録してください。 

 ・訓練内容：訓練日時にそれぞれの場所でおおむね１分程度「①Drop（まず低く）、②Co 

   ver（頭を守り）、③Hold on（動かない）」という「基本行動」（安全行動の１－２－ 

   ３ ）を実施してください。また、基本行動以外に避難、安否確認、人命救助訓練等の 

   自主訓練計画がある場合は、引き続き実施してください。 

   

  ぜひ北海道シェイクアウトにご参加ください。 

   

 ******************************************************************************** 

 トピックス② 

 

 ■ ｢新たな避難情報に関するポスター・チラシ｣が英語で作成されました 

 

  在留外国人の増加に伴い、外国人への防災・気象に関する情報提供が重要となってきて 

 いることから、内閣府、消防庁、観光庁、気象庁が連携して、防災・気象情報の多言語で 

 の提供を進めています。 

   

  令和３年５月の災害対策基本法の改正を受けて｢新たな避難情報に関するポスター・チ 

 ラシ｣について、今般、多言語に対応するための QR コード付きのものが作成されたので、 

 外国人の方々の目にとどまる場所に貼るなどしてご活用ください。 

   

  なお、現在は英語のみに対応していますが、その他の 13 言語についても７月上旬に対

応 

 する予定です。 

   

 ▼ポスターの掲載場所について 

 ①新たな避難情報 

 ttp://www.bousai.go.jp/oukyu/hinanjouhou/r3_hinanjouhou_guideline/ 

 

 ②Evacuation Information(Revised Version) 

 ttp://www.bousai.go.jp/oukyu/hinanjouhou/r3_hinanjouhou_guideline/evacuation_en 

 .html 

 

 ******************************************************************************** 

 【２】 編集後記 

 



  今年度、「北海道シェイクアウト」は防災の日に行われます。９月１日が防災の日とさ 

 れているのは大正 12 年(1923 年)の関東大震災の発災日にちなむものです。 

  明治時代以降、日本における地震被害としては最大規模であり、改めて過去の教訓から 

 災害対応を学ぶ必要があります。 

 

 本メールマガジンにおいて何度も強調していることではありますが、災害はいつ、どこで 

 、どのくらいの規模で発生するかは予測できません。 

   

  だからこそ、日頃の備えや「北海道シェイクアウト」等の訓練に参加し、もしもの時に 

 対応することが重要となります。 
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